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ASSOCIER LES PLANTES AU JARDIN POTAGER

Le programme

OBJECTIFS

•	 Connaître les plantes qui assurent  
la protection des cultures potagères

•	 Savoir associer les plantes fleuries, 
aromatiques avec les plants de lé-
gumes

•	 Maîtriser la gestion des cultures pour 
optimiser l’espace

Tarif : 100 €
net de taxe*

CIBLE 

Distributeurs, jardineries, tout public 

IDENTIFIER LES VÉGÉTAUX QUI ONT UN IMPACT
BÉNÉFIQUE SUR LES CULTURES POTAGÈRES

SAVOIR ASSOCIER LES VÉGÉTAUX ENTRE EUX

Connaître les différentes associations :

•	 Comprendre les grands principes
•	 Les associations légumes + fleurs
•	 Les associations légumes + plantes aromatiques
•	 Les légumes entre eux
•	 Les plantes qui ne se mélangent pas

SAVOIR ORGANISER L’ESPACE DE SON POTAGER

Être capable de proposer un plan d’aménagement d’un 
potager

•	 Proposer les végétaux qui se complètent pour 
optimiser l’espace

•	 Savoir intégrer les plantes compagnes dans un potager
•	 Savoir conseiller sur la rotation des cultures
•	 Connaître les engrais verts

* Tarif par personne 
* Tarif groupe :  
   Nous consulter

Vérification des connaissances
Test en ligne (30min)

Durée : Une demi-journée soit 3h30
Lieu : Formation en visio ou en E-lear-
ning (inscription individuelle)

Prérequis : Connexion inter-
net, adresse mail, Ordinateur, 
smartphone ou tablette

MÉTHODES ET MOYENS

•	 Diaporama ; Remise de documents 
pédagogiques (format numérique) 

•	 Vidéos et animation 
•	 Interaction avec outils de formation 

numériques 
•	 Démonstrations : sites Internet
•	 Echanges d’expériences

Visio ou E-learning

•	 Apprendre le fonctionnement des plantes répulsives, 
appâts, relais

•	 Différencier les types de végétaux
•	 Connaître les grandes familles de légumes


